Programacion

Separarse sin separarse:
cémo mantener un apego seguro
con tus hijos e hijas

Centro de Servicios Sociales ElL Restén

« Impartido por: Amaya Prado Pifia. Psicéloga del Pro-
grama municipal de Familia de Servicios Sociales.

« Objetivo: acompafiar a las familias en uno de los
momentos mas sensibles del ciclo vital, el proceso
de reorganizacién familiar tras una separacion o
divorcio.

« Contenido: vinculo afectivo con los menores desde
la seguridad, la contencién emocional y el respeto.
Retos en las familias monoparentales o reconstitui-
das. Claves para una crianza basada en el buen trato,
la comunicacion y el respeto mutuo. Situaciones
especiales (sobreproteccion, lealtades...).

Comunicacion no violenta
en la familia

Centro de Servicios Sociales EL Reston

« Impartido por: Elena Palomo Blanco de Cérdova, me-
diadora familiar del Servicio municipal de Mediacién
Familiar (Aebia Tecnologia y Servicios SL).

« Objetivo: identificar qué hay realmente detras de un
conflicto para abrir espacios de didlogo y compren-
sién mutua y convertirlo en una oportunidad para
una convivencia mas consciente y armoniosa.

« Contenidos: comunicacién no violenta. Conflictos
familiares y cémo abordarlos desde el didlogo y el
bienestar de todos los miembros de la familia. Herra-
mientas para reducir tensiones, mejorar la comuni-
cacién y promover relaciones basadas en el respeto y
la conexién.

Del 4 de mayo hasta completar 30 plazas (cada uno). Centro de Servicios Sociales El Restén. C/ Apolo, 22. De lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 h. 91809 96 65. familia@valdemoro.es (indicar nombre y apellidos, taller y teléfono). Talleres gratuitos.
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Acogimiento familiar
y familias colaboradoras

Centro de Servicios Sociales El Restén
Entrada libre
« Impartido por: Asociacién Nuevo Futuro.
afmadrid@nuevofuturo.org
« Objetivo: Dar a conocer el acogimiento familiar y los
programas de familias acogedoras.
#lnifiolfamilialhogar.
« Contenidos: como participar, requisitos, proceso,
apoyos a las familias de acogida y colaboradoras,
situacion de la infancia y adolescencia tutelada.

Escuela Municipal
de Musica y Danza

Centro de Actividades Educativas
Av. Hispanoamérica, 3. Entrada libre

12 de mayo, 19:00 h

Concierto interfamiliar. Actuaciones entre familiares

14 de mayo,17:30 h

Concierto participativo. Actuaciones de los

pequeifios de la escuela junto a sus padres, madres,
hermanos..., y de las agrupaciones de percusion y de
violonchelos

123, manos, dedos y pies

Biblioteca La Estacién. C/ Formentera, 5

o A cargo de: Andrea Orttizar.

« Publico: a partir de 1 afio (en compainia de una perso-
na adulta). Entradas desde las 9:00 h del 8/05.

« Sinopsis: Nimeros, canciones, y cuentos para jugar
con rimas corporales y retahilas.

Entrecuentos, entrecantos

Biblioteca Municipal Ana Maria Matute
Av. Hispanoamerica, 2
e A cargo de: Cristina Badabadum.
« Publico: a partir de 4 afios (en compaiia de una per-
sona adulta). Entradas desde las 9:00 h del 18/05.
« Sinopsis: Una experiencia para construir conjunta-
mente la banda sonora de un cuento.

valdemoro.sacatuentrada.es 3 € (2 € con carné de deportes
y cultura)




