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Mas
FByd Avuntamiento de Valdemoro Madrid

VALDEMORDO

PROPOSICION que presenta el GRUPO MUNICIPAL MAS MADRID
en el Ayuntamiento de VALDEMORO, para su inclusién en el orden
del dia del préximo Pleno del Ayuntamiento, al amparo de lo
establecido en la LEY 7/1985, de 2 de abril, REGULADORA DE LAS
BASES DE REGIMEN LOCAL y el REAL DECRETO 2568/1986, de
29 de noviembre, por el que se aprueba el REGLAMENTO DE
ORGANIZACION, FUNCIONAMIENTO Y REGIMEN JURIDICO DE
LAS ENTIDADES LOCALES.

MOCION PARA LA IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS
DE SALUD MENTAL EN CENTROS EDUCATIVOS DE
VALDEMORO EN COLABORACION CON EL COLEGIO
OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID

EXPOSICION DE MOTIVOS.

El articulo 25.1 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las
Bases del Régimen Local, establece que los municipios pueden
promover actividades y prestar servicios publicos que contribuyan a
satisfacer las necesidades de la comunidad vecinal dentro de sus
competencias. La salud mental y el bienestar psicologico de la
ciudadania, especialmente en la infancia y la adolescencia, deben ser
una prioridad en la accion municipal.

El Ayuntamiento de Valdemoro debe asumir un compromiso real con
la promoci6n de la salud mental y el bienestar emocional, en especial
en el ambito educativo, donde se detectan y afrontan muchas de las
dificultades que afectan a nifios, nifias y jovenes. La implicacién
municipal en esta materia es fundamental para garantizar una
intervencion eficaz y coordinada. Para ello, los centros educativos
juegan un papel clave en la deteccién y atencién temprana de
problemas emocionales y psicolégicos en la infancia y la
adolescencia.

Sin embargo, el profesorado y las familias a menudo carecen de los
recursos y la formacion necesaria para abordar estas situaciones de
manera adecuada. Es imprescindible que las administraciones locales
apoyen con medidas concretas a la comunidad educativa en esta
tarea.
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El Ayuntamiento de Valdemoro, como administracién mas cercana a
la ciudadania, tiene la responsabilidad de articular respuestas
eficaces a las necesidades de la poblacidon en materia de salud
mental. Esta respuesta debe ser coordinada con los servicios
municipales de educacion, juventud, infancia, salud y servicios
sociales, asi como con entidades especializadas.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid es una institucion de
referencia en la materia, con experiencia en el desarrollo de
programas de intervencion, formacién y asesoramiento en salud
mental. Su colaboracion con el Ayuntamiento permitiria mejorar la
atencion a la comunidad educativa y a la poblacién en general,
desarrollando estrategias de prevencion, sensibilizacion y apoyo
psicologico.

El Ayuntamiento de Valdemoro aln no ha desarrollado un programa
integral de salud mental en los centros educativos, tampoco ha
establecido un marco de colaboracion estable con profesionales de la
psicologia. Desde Mas Madrid Valdemoro consideramos que es
urgente avanzar en esta direccion y dotar a los centros escolares y a
las familias de herramientas y recursos adecuados.

Por estos motivos, el Grupo Municipal Mas Madrid Valdemoro
propone al Pleno del Ayuntamiento de Valdemoro, para su
aprobacion, los siguientes ACUERDOS:

1. Que el Ayuntamiento de Valdemoro suscriba un convenio de
colaboracién con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid,
con el objetivo de desarrollar actuaciones conjuntas para la
promocion del bienestar y la salud psicologica de nifos, nifias,
adolescentes y jovenes escolarizados en el municipio.

2. Que las principales lineas de colaboracion incluyan:

» Asesoramiento técnico y acompafamiento a los equipos
municipales en la elaboracién de programas de promocion del
bienestar psicoldgico.

+ Disefio e implementacion de campafias de sensibilizacién
sobre salud mental en el ambito educativo.

» Formacion especializada para equipos directivos, orientadores
y docentes en estrategias de prevencidén y proteccion del
bienestar emocional del alumnado.
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VALDEMORDO

Organizacion de jornadas formativas dirigidas a profesionales
de los servicios municipales que trabajan con infancia, juventud
y familias.

Coordinacion con los centros educativos y con la Consejeria de
Educacién de la Comunidad de Madrid para el desarrollo de
acciones conjuntas en materia de salud mental.

Que la Alcaldia-Presidencia inicie de inmediato los trdmites
necesarios para la firma del convenio, garantizando su puesta
en marcha en el menor plazo posible.

Que el Ayuntamiento asuma el compromiso de difundir y
promover las acciones derivadas del convenio, asegurando la
implicacion de la comunidad educativa y los servicios
municipales.

Que se cree una comisién de seguimiento del convenio, con
representacion de los grupos municipales, el Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid y otros agentes implicados, para
garantizar el cumplimiento de los compromisos adquiridos.

Que el convenio tenga una vigencia inicial de cuatro afios, con
posibilidad de prérroga por acuerdo de ambas partes, y sin que
impligue  aportaciones econdmicas entre las partes
suscribientes, pero con el compromiso por parte del
Ayuntamiento de Valdemoro de que todas las actuaciones y
acciones que se deriven del convenio seran asumidas por el
Ayuntamiento.
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